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El error más grande de una víctima de la violencia de género 
es el silencio.

Para pensar...

Fuente: nomasvg.com
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Preguntas de investigación
❖ ¿Cómo exponen la violencia de género las 

escritoras Elena Garro y Elena Poniatowska por 
medio de la literatura mexicana?

❖ ¿Cuál es el propósito y los factores por lo cual 
continúa la violencia de género?
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La importancia del estudio

● Interés del tema                       

● Mostrar cómo las autoras denuncian la violencia 
contra la mujer por medio de la literatura  

 

● Crear conciencia sobre la violencia 

● Dar voz a las mujeres - que no callen cuando 
estén pasando por esta situación
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Contexto histórico 

● Literatura mexicana a mediados del siglo XX

● Cambio: perspectiva de la mujer indígena 

● Siglo XV: Coatlicue

● La Malinche, 1519

Fuente: youtube

Fuente: lib.uci.edu



Contexto histórico 

● Siglo XVI
Pionera - Sor Juana Inés de la Cruz
➢ “Hombres necios que acusáis a la mujer sin razón” (1689)

● Siglo XX
Nelly Campobello, Carlos Monsiváis, Rosario Castellanos, Elena 
Garro y Elena Poniatowska 

Fuente: Youtube



¿Qué es la violencia de género? 
Las Naciones Unidas definen la violencia contra la mujer como:
    “Todo acto de violencia de género que resulte, o pueda tener como resultado   
    un daño físico, sexual o psicológico para la mujer, inclusive las amenazas de    
    tales actos, la coacción o la privación arbitraria de libertad, tanto si se 
    producen en la vida pública como en la privada”.

Reseña literaria

Algunos tipos de violencia:
● Psicológica
● Física
● Sexual

Referencia: Psicología y Mente

● Económica
● Social 



Reseña literaria    

● Machismo en “Los perros” como “hombres controladores, 
acosando usando el miedo, la fuerza masculina, chantajes y 
caprichos sexuales”. (Umanzor 49)

● Sobre “Los perros”, “ve el reflejo de las víctimas de 
maltrato, abusos, violacion y miedo”. (Cypres 38)



Metodología 
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● La semana de colores, 1964

     - “El árbol” 

● Un hogar solido, y otras piezas              
primera edición, 1958

     - “Los perros”

● Tlapalería, 2003

     - “La banca”

     - “Coatlicue” 
Fuente: Amazon

Fuente: Elem.mx

Fuente: Amazon



Biografía - Elena Garro

● Nació en Puebla, México    

● Creció en la Ciudad de México y en Iguala, Guerrero 

● Novelista, cuentista, periodista, dramaturga

● Casada con Octavio Paz (1937-1953)

● Escritora surrealista

 Fuente: Pintrest



Obras y reconocimientos - Elena Garro 
Novelas

● Los recuerdos del porvenir  (1963)

● Andamos huyendo Lola       (1980)

● Testimonios sobre Mariana  (1981)

● Reencuentro de personajes (1982)

● La casa junto al río                (1983)

● Y Matarazo no llamó             (1991)

● Ines                                         (1995)

Teatro
● Un hogar sólido y otras piezas en un acto 

(1958)
● Socrates y los gatos (2003)

Premios
● Premio Xavier Villaurrutia, 1963
● Premio Bellas Artes de Narrativa 

Colima, obra publicada, 1996
● Premio Sor Juana Inés de la Cruz, 1996
● Premio Grijalbo, 1981



Análisis - “El árbol” 
● Dentro del libro La semana de colores (1964)

● Temas:

Discriminación contra mujeres indígenas
     Violencia doméstica
   Violencia psicológica
     Machismo
     Relaciones de poder

   
Fuente: Amazon14

Fuente: Googleimagen

Fuente: elsoldetampico.com.mx



Símbolos - “El árbol”
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● Espejo

● Cárcel

● Cuchillo 

Fuente: Flickr.comFuente: rcnradio.com
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Análisis – “Los perros” (1958)

Dentro del libro: Un hogar sólido, y otras piezas 

Temas: 

● Machismo

● Cobardía 

● Miedo

● Opresión a la mujer

● Rapto/violación/caprichos sexuales
Fuente: dineroenimagenes.com



Símbolos - “Los perros” 

● Vestido rosa  
➢ Representa la juventud y la inocencia

● Virginia
➢ Representa los deseos sexuales de los agresores

● Espejo

➢ Refleja la desgracia de las protagonistas



Biografía - Elena Poniatowska
    Hélène Elizabeth Louise Amélie Paula Dolores 

Poniatowska Amor 
                                         ***

● Nació en París, Francia - 19 de Mayo, 1933
● Obtuvo la ciudadanía mexicana en 1968
● Periodista, novelista, ensayista
● Feminista, defensora de los marginados
● Premio de Literatura Miguel Cervantes (2013)

Fuente: Amazon



Obras y reconocimientos - Elena Poniatowska

Novelas

● Hasta no verte Jesús mío (1969)

● La noche de Tlatelolco (1971)

● Nada, nadie: las voces del   

temblor  (1988)

● Las siete cabritas (2000)

● La piel del cielo (2001)

● Leonora  (2011)

Premios

● Premio Xavier Villaurrutia, 1971         
(autora rechazó)

● Premio Nacional                                 
del Periodismo, 1978

Fuente: eldigitalcomplutense



Analisis - Coatlicue  
        la leyenda

● Coyolxauhqui Diosa de la luna
● Hija de Coatlicue
● Decapitada por Huitzilopochtli
● Fragmentación de la mujer

Fuente: D
rini 

● Huitzilopochtli - Dios del sol y  de la guerra
● Hijo de Coatlicue
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Análisis – “Coatlicue” 
● Escrito por Elena Poniatowska

● Dentro del libro Tlapalería (2003)

● Temas:

Discriminación contra mujeres indígenas

Violencia psicológica

Machismo

Relaciones de Poder

Fuente: balamoc.wordpress.com

Fuente: razon.com.mx



● El sol

● La luna
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Símbolos en el cuento “Coatlicue”

Fuente: chrisyoga.co.uk



Análisis – “La banca” (2003)
● Dentro del libro Tlapalería 

● Temas:

Discriminación contra mujeres indígenas

Violencia psicológica

Machismo

Relaciones de poder
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Símbolos en el cuento “La banca”
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Fuente: amazing-places.com

La banca

El vestido

El árbol



Conclusión

● La violencia de género sigue siendo un problema social

● Eliminar el silencio: gran valor la continua denuncia 
contra la violencia de género

Limitaciones: incrementar estudios

● Cuento “La banca” - solo encontramos un análisis 
● Literatura mexicana: sobre la violencia de género entre 

mujeres 
25
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Citas de las autoras

“Hay que hablar, aunque nos cueste la vida. Hay que nombrar a los 
tiranos sus llagas, sus crímenes, los muertos, a los desdichados, 
para rescatarlos de su desdicha… al hombre se le rescata con la 
palabra”.  - Elena Garro   

“Las mujeres son las grandes olvidadas de la historia. Los libros son 
la mejor forma de rendirles homenaje”.- Elena Poniatowska

Fuente: ihr.asu.com
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